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to school keeps kids
happy, healthy, focused.
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“Sketch Your Way to School” Art Contest
Does your child or student have a creative and
fun vision for their route to school? Until April
1st, 2022, we will be accepting original pieces
of artwork that display just that! See the flyer
below for more details. We look forward to
seeing the excellent designs created by
Triangle kids!

Get Outside Walking Challenge”

Walking is not only an excellent source of
exercise but allows children to absorb and
socialize with the world around them. That is
why we are promoting our “Get Outside
Walking Challenge” this winter. Students record
the amount of time they’ve been walking on our
log sheet and can win prizes for meeting certain
goals! TJICOG is happy to supply any interested
school with these prize items. If you are
Interested In participating, please email Ryan
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DEPARTMENT OF TRANSPORTATION

For us, the Fall of 2021 was all about establishing
connections and understanding how to support
schools in our region in a collective mission to
make biking and walking to school safer and
promote it to all Triangle students. In November,
we were able to supply giveaway items to
participants in Pinehurst Elementary’s (Moore
County) walking school bus program. We were
very excited to learn about that program and to be
able to provide items that rewarded students for
taking an active method of transportation to start
their day. If your school is interested in obtaining
promotional items for giveaways or other events,
please email Ryan Eldridge at

those for you!

October 6th, 2021 was International Walk and
Bike to School Day and there was no shortage of
excellent stories of schools participating across
the country, including in North Carolina. In the
Triangle region especially, many schools have a
long history of joining in on these yearly events.
Bike to School Day 2022 will be held on May 5th,
and the next Walk and Bike to School Day on
October 5th, 2022. If your school is interested In
planning for an event, please reach out to Ryan

HTTPS://BIT.LY/3AZVNIU
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TRISNGULOD CAMINOS
SEGUROS A LA
ESCUELA BOLETIN

“Disena tu camino a la escuela” jConcurs
de Arte!

¢, Tiene su hijo o estudiante una vision creativa
y divertida para dibujar o disenar su camino a la
escuela? jA partir de hoy y hasta el dia 1ro de
abril, estaremos aceptando obras de arte
originales que demuestren su talento! A
continuacion, consulte el volante de
Informacion para mayores detalles. jEstaremos
esperando ver la creatividad y disefos de los
ninos del Triangulo!

“Reto a Salir a Caminar”

Caminar es una excelente fuente de ejercicio
gue permite que los ninos socialicen y
absorban el mundo que les rodea. Es por esta
razon gue este invierno estamos promoviendo
“Reto a Salir a Caminar”. jLos estudiantes
anotan la cantidad de tiempo que han
caminado en nuestra hoja de registro para asi
tener la posibilidad de ganar premios al
alcanzar ciertas metas! TJICOG se complace en
proveer los premios a las escuelas interesadas
en participar en este programa. Para quienes
estén interesados en estos programas, pueden
comunicarse con Ryan Eldridge al correo

electronico
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Nuestra mision en el otofio del 2021 fue
concentrarnos en entender y establecer ayuda a
las escuelas de nuestra region para crear
seguridad al caminar o usar bicicleta al ir a la
escuela y promover estas actividades entre los
estudiantes. En noviembre, tuvimos la
oportunidad de proveer obsequios a los
participantes del programa Caminando a la
escuela primaria de Pinehurst (Condado de
Moore). Fue muy emocionante aprender mas de
este programa y haber podido proporcionar
premios a los estudiantes por adoptar este medio
de actividad para empezar su dia. jSi su escuela
esta interesada en obtener articulos de
promocion y premios u otros eventos,
comuniquese con Ryan Eldridge al correo
electronico y estaremos
complacidos de proporcionar estos obsequios!

El dia 6 de octubre se celebro6 el Dia Internacional
de Caminar o ir en Bicicleta a la Escuela, en la
cual tuvimos excelentes historias de las escuelas
participantes del pais, incluyendo a Carolina del
Norte. Muchas escuelas tienen un historial
grande en unirse y participar en este tipo de
eventos anuales, especialmente las escuelas del
Triangulo. El Dia de ir en Bicicleta a la Escuela en
2022 serd llevado a cabo el dia 5 de mayo. Y el
siguiente evento del Dia de Caminar e ir en
Bicicleta a la Escuela sera el 5 de octubre de
2022. Si su escuela esta interesada en realizar un
evento, favor de comunicarse con Ryan Eldridge
al correo electronico



